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Name des Besitzers: Hans Muster 
Name des Pferdes: Hansli 
Alter:    XY Jahre 
Geschlecht:   Wallach 
 
 
Allfällige Medikamentengabe: keine 
 
 
Allgemein/Charakter:      
Hansli ist ein eher ruhiger Zeitgenosse. Er zeigt jedoch gerne auch mal seine Energie auf der 
Weide. Hansli ist eine sehr treue Seele. Er ist sensibel und offen. Er ist eine «ICH-Persönlichkeit», 
der sein Revier hat und dieses auch beansprucht. 
 
 
Vorlieben/Talente/Potential: 
Hansli liebt es, auf der Weide zu sein. Er geniesst ruhige und entspannte Ausritte sehr. 
 
 
Aktuelle Situation/Gefühlszustand: 
Hansli fühlt sich sehr wohl in seinem Stall sowie in seiner Umgebung. Er liebt Hans sehr.  
Ebenfalls mag er seine Stallkollegin Hansina. 
 
 
Bezugspersonen/Familie: 
Es gehören zwei Personen zur Familie. Einerseits sein Besitzer Hans Muster sowie seine Frau 
Hansine Muster. Seine Bezugsperson ist Hans. 
 
 
Stall/Zuhause: 
Hansli lebt auf einen Bauernhof / Bauernhaus mit Stall, welches im Grünen steht. 
Er hat eine grosse Pferdebox. Hansli lebt in einem Offenstall, bei welchem er ein- und ausgehen 
kann wie er mag. Es gibt einen Heuspender im Stall sowie einen Salzleckstein. 
 
 
Tierische Freunde (bester Freund): 
Seine tierischen Freunde sind Stute Hansina sowie eine getigerte Katze. 
 
 
Fütterung: 
Er mag sein Futter und verträgt es auch gut. Zudem isst er sehr gerne Äpfel, Karotten und die 
dargereichte Kräutermischung. 
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Beweisfragen: 
 
Was frisst Du am liebsten?  Äpfel, Gras und Karotten 
 
Was machst Du am liebsten?  Auf der Weide sein und ruhige, entspannte 

Ausritte mit Hans machen. 
 

Welche Farbe hat dein Halfter?  Dunkelbraun, es ist aus Stoff 
 
Hast Du irgendwelche Schmerzen? Nein 
 
Was ist Dein Lieblingsspielzeug?  Grüner Plastikball mit einem Griff 
 
Trägst Du im Winter eine Decke?  Nein 
 
 
 
Vergangenheit / wichtige Erinnerungen: 
Bei Hansli gibt es einen dunklen Fleck in seiner Vergangenheit. Er möchte aber nicht darüber 
sprechen. 
 
 
Farbwunsch:  Gelb 
Gelb steht für Licht, Offenheit, Frische, Freiheitsdrang, Freude, Neid, Geiz, Eifersucht. Das 
Element von Gelb ist Erde, aufgrund seines Braunanteils. Seine Wirkung ist stimmungsaufhellend, 
verdauungsfördernd, konzentrationsfördernd und es fördert die Sexualhormonproduktion. Zum 
Ausgleich seines «Chef-Typs» und seiner Verdauung könnte man Hansli beispielsweise ein 
gelbes Tuch in seine Box hängen. 
 
 
Besonderer Wunsch des Tieres: 
Hansli wünscht sich etwas mehr Schatten auf seiner Weide.  
 
 
Botschaft des Tieres an den Halter: 
Ich fühle mich sehr wohl in meinem Zuhause und liebe Hans sehr. 
 
 
Abschliessende Bemerkungen: 
Hansli ist ein gänzlich ausgeglichenes Pferd. Er mag sein Futter sowie sein zu Hause. Hansli hat 
eine sehr innige Beziehung zu seinem Besitzer Hans, liebt ihn sehr und hat grosses Vertrauen zu 
ihm. 
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Gesundheitscheck 
 
Chakra-Analyse / Momentaufnahme 
(Blockaden / energetisches Ungleichgewicht) 
(Definition: Chakren sind Energie-Zentren am Körper) 

 
 
 
Chakren in Kompensation (überaktiv): 
 
Wurzelchakra     
 
Physische Ebene: 
Hansli zeigt eine mögliche Schwachstelle mit seinem Immunsystem. 
 
Psychische Ebene: 
Hansli ist vom Charakter her ein Cheftyp. Er hat ein grosses Urvertrauen und hat Stabilität und 
Sicherheit. 
 
Solarplexus          
 
Physische Ebene: 
Hansli zeigt eine mögliche Schwachstelle bei Magen / Darm / Verdauung. (ev. Kolik?)  
Die Ursache könnte eine Futtermittelallergie sein, möglicherweise bei Einnahme von  
schlechtem Heu. 
 
Psychische Ebene: 
Hansli ist sensibel. Er ist eine «Ich»-Persönlichkeit (Chef). In seiner Vergangenheit gab es ein 
traumatisches Erlebnis, über das er jedoch nicht sprechen möchte. 
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Herzchakra     
 
Physische Ebene: 
Hansli zeigt eine mögliche Schwachstelle in seinem Immunsystem, bei der es sich um ein 
Hautproblem handeln könnte (ev. Sarkoiden?).  
 
Psychische Ebene: 
Hansli hat ein sehr grosses Herz mit viel Liebe. Er fühlt sich geborgen, schmust gerne und ist sehr 
offen. 
 
 
Chakren in Hemmung (zu wenig aktiv): 
 
Sakralchakra         
 
Physische Ebene: 
Zeigt keine Auffälligkeiten. 
 
Psychische Ebene: 
Hansli hat gerne sein Revier und grenzt dieses auch ab. Er hatte früher ein traumatisches 
Erlebnis, welches er mir jedoch nicht zeigen möchte. 
 
 
Abschliessende Bemerkungen: 
Hansli ist ein rundum zufriedenes Pferd. Zur Unterstützung seines Immunsystems bezüglich 
Futtermittelallergie und des Hautproblems kann mit Komplementärmedizin gearbeitet werden. 
Verschiedene Behandlungsvorschläge sind dem Bericht beigefügt. 
 
 
 
Wichtig: 
Der Gesundheits-Check zeigt aktuelle körperliche Schwachstellen sowie allenfalls Symptome / 
Beschwerden, wobei diese nicht schwerwiegend sein müssen (häufig zeigen die Tiere keine 
offensichtlichen Symptome). Schmerzen können ausstrahlen; dort, wo das Tier Schmerzen 
anzeigt, muss nicht zwingendermassen auch die Ursache des Schmerzes oder der Symptome zu 
finden sein. Medikamente wie Schmerzmittel, Kortison, Antibiotika, Psychopharmaka usw.) 
beeinflussen die Wahrnehmung des Tieres; Schmerzen und andere Symptome können so unter 
Umständen nicht wahrgenommen oder die Intensität derselben verfälscht werden. 
Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass ich keine Tierärztin oder Tierheilpraktikerin bin. Mit diversen 
Techniken der aussersinnlichen Wahrnehmung kann ich wichtige Hinweise liefern und allfällige 
Schmerzen des Tieres lokalisieren, niemals jedoch Diagnosen stellen oder den Tierarzt ersetzen. 
Ich kann keine Garantien abgeben noch irgendwelche Haftung übernehmen. Bitte suchen Sie bei 
ernsthaften gesund-heitlichen Störungen unbedingt einen Tierarzt auf. 
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Unverbindliche komplementärmedizinische Behandlungsvorschläge: 
 

(Bitte nur das anwenden, was sich für Sie richtig und stimmig anfühlt) 
 
 
 
Bach Blüten (Mischung) zur Unterstützung bei seelischen Problemen 
(ohne Alkohol; im Kühlschrank aufbewahren)  
 
Gegen sein in der Vergangenheit erlittenes Trauma kann unterstützend die Bachblüte «Star of 
Bethlehem» verabreicht werden.  
 
 
Beschrieb der Themen sowie der Wirkung von «Star of Bethlehem»: 
 
Seelische Negativhaltung 
Man hat eine seelische oder körperliche Erschütterung noch nicht verkraftet und innerlich 
verarbeitet. Man leidet unter den Nachwirkungen eines schockierenden Erlebnisses, selbst  
wenn dieses schon lange zurück liegen mag. So lebt man zwar ohne Angst, aber dennoch 
eingeschlossen und bedrückt von seinem stillen Kummer.  
 
Positive Entwicklungsmöglichkeiten  
Leichtere Erlebnisverarbeitung. Seelische Kraft. 
 
 
Erhältlichkeit / Haltbarkeit 
Erhältlich in den meisten Drogerien oder Apotheken oder auch Online bestellbar, fertig gemischt. 
Fläschchen mit Pipette à 30ml mit Wasser. Mischungen mit reinem Wasser sind im Kühlschrank 
gelagert ca. 2 Wochen haltbar.  
 
Einnahme-Empfehlung:   
2-4-mal täglich 10 Tropfen ins Kraftfutter oder auf ein Leckerli geben. 
 
Dauer der Bachblüten-Anwendung  
Die ausgewählte Bachblüte wird ca. 21 Tage eingenommen, mindestens sollten es ca. 11 Tage 
sein. Wenn das Problem weiterhin besteht, sollte danach überprüft werden, ob die Wahl der 
Blüten noch der aktuellen seelischen Situation entspricht. Wahrscheinlich wird sie sich verändert 
haben. Entsprechend wird eine neue Bachblüte oder Bachblüten-Mischung zusammengestellt. Die 
neue Mischung wird wieder ca. 21 Tage eingenommen und dann überprüft. So oft wie nötig wird 
dies (Einnahme der Mischung und Überprüfung der Zusammensetzung) im Abstand von drei bis 
vier Wochen wiederholt.  
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Schüssler Salze (laktosefrei) zur Unterstützung von körperlichen Problemen: 
 
 
Gegen die chronischen Hautprobleme: 
 
No. 6 Kalium sulfuricum 
ist ein Hautmittel und wird bei der 3. Entzündungsstufe angewendet. Es ermöglicht den Übertritt 
von Sauerstoff aus dem Blut ins Innere der Zelle und fördert zudem Ausscheidungs- und 
Entgiftungsvorgänge der Zelle.  
 
No. 21 Zincum chloratum 
stärkt das Immunsystem und fördert die Wundheilung bei Abszessen und Ekzemen. Ebenfalls 
wird der Säure-Basen-Haushalt reguliert. 
 
Einnahme-Empfehlung: 
2-mal täglich je 8 Tabletten abwechselnd, über 2 – 3 Monate. Vermörsern und unter das Futter 
mischen. Eventuell das Ganze etwas anfeuchten. Die Tabletten resp. das vermörserte Pulver 
kann auch z.B. mit einem Apfel verfüttert werden. 
 
 
Bei auftretenden Magen-/Darm Problemen (leichte Symptome): 
 
No. 8 Natrium chlorantum 
wirkt bei Verdauungsstörungen wie Durchfall, Verstopfung und Magenbrennen. 
 
No. 10 Natrium sulfuricum  
beeinflusst die Ausscheidung, Entgiftung sowie die Entschlackung. Es hilft bei Magen-
Darmstörungen mit Blähungen.  
 
No. 19 Cuprum arsenicosum 
wirkt gegen Koliken und Krämpfe auch im Magen-Darm-Bereich. 
 
Einnahme-Empfehlung: 
Bei Akutsymptomen alle 15 Minuten 8 Tabletten abwechselnd bis zum Eintritt einer Besserung. 
Danach alle 1 – 4 Stunden 8 Tabletten abwechselnd bis zum Verschwinden der Symptome. 
Vermörsern und unter das Futter mischen. Eventuell das Ganze etwas anfeuchten. Die Tabletten 
resp. das vermörserte Pulver kann auch z.B. mit einem Apfel verfüttert werden.  
 
WICHTIG: Bei akutem Durchfall oder Kolik-Symptomen UNBEDING SOFORT einen Tierarzt 
zur Behandlung beiziehen!   
 
Ich empfehle, die Behandlung gegen die chronischen Hautprobleme als Erstes anzugehen. 
Empfehlung Nummer 2 gegen die Magen-/Darm Probleme würde ich nur bei effektivem Bedarf 
anwenden und während dieser Zeit die Empfehlung Nummer 1 für Hautprobleme zu unterbrechen. 
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Erhältlichkeit  
Erhältlich in den meisten Drogerien oder Apotheken oder auch Online bestellbar in Tablettenform. 
 
Grundsätzlich können die Schüssler Salze ohne Probleme über mehrere Wochen oder sogar 
Monate eingenommen werden. Sobald jedoch die Beschwerden abgeklungen sind, sollte man die 
Einnahme beenden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
WICHTIG: 
Wie bei der Homöopathie kann es zu gewissen unangenehmen Erstreaktionen  
(z. B. vermehrte Schleim- oder Sekretabsonderungen usw.) kommen, die jedoch als Heilreaktion 
positiv gewertet und keinesfalls unterdrückt werden sollten (allenfalls kann man die 
Dosierung/Einnahmehäufigkeit etwas zurückfahren, bis sich diese wieder gelegt haben).  
 
Starke Beschwerden sollten jedoch immer beim Tierarzt abgeklärt werden. Die Schüssler Salze 
werden in erster Linie ergänzend, nicht stellvertretend zur Schulmedizin angewendet.  
 


